
Landsforeningen Voksenmobning Nej Tak!

Er du udsat for voksenmobning??
Der er hjælp at hente

Hvis en
 mand bliver sl

ået n
ed på gaden og 

indlagt med kraniebrud, ville 
man næppe 

sige: »D
et var d

u sgu selv
 ude om; dit hoved 

er fo
r sk

røbeligt!«. 

Men hvis en
 medarbejder ø

delægges af
 

chikane og mobning, kan man høre 

bemærkninger so
m: »H

an var n
ok lidt sar

t«.

HOTLINE 6080 6898 – HVER ONSDAG fra 19 – 21



Voksenmobning har store personlige og samfundsmæssige omkostninger, og mobning blandt 
voksne er stadig et tabu. Derfor har vi stiftet en landsforening mod voksenmobning. 

Landsforeningen Voksenmobning Nej Tak! 
Formål 

Landsforeningens formål er at udbrede kendskab til voksenmobning på arbejdspladsen, og de 
konsekvenser det har for den enkelte, for arbejdspladsen og for samfundet. Med henblik på 
forebyggelse og håndtering af voksenmobning. Ligeledes støtte til mobberamte, så de kan 
forblive på arbejdsmarkedet. 

Foreningen har etableret en hotline: 6080 6898, 
hvor mobberamte, pårørende, arbejdspladsen 
og andre med faglig relation til de mobberamte 
kan få støtte, råd og vejledning. 

Store mål og visioner 

Det er store mål og visioner, hvilket ikke kan 
realiseres uden midler. Du kan hjælpe os ved 
at blive medlem. 

Der er flere muligheder for medlemskab se 
mere www.voksenmobningnejtak.dk 

Derud over er der mulighed for at blive spon-
sor for landsforeningen. 

Gitte Strandgaard 
Formand 

Landsforeningen Voksenmobning Nej Tak!

MOBBERAMT DANMARKSKORT
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Landsforeningen Voksenmobning Nej Tak!
Tværgade 95

 8340 Malling 
Tlf: 8693 3108 & 2851 2108

e-mail.: gs@voksenmobningnejtak.dk  –  www.voksenmobningnejtak.dk 


