Til Hendes Majestaet Dronningen Malling d. 5. januar 2015

Jeg vil gerne sige stor tak til Hendes Majestat Dronningen for den flotte og fine nytarstale med
mennesket i centrum. Og jeg haeftede mig saerligt ved fglgende:

CITAT: Det gzelder for de unge, som det gaelder for os alle. Vi skal ggre os umage. Vi skal ggre vort
bedste i alle livets forhold, ogsa nar andre behgver hjlp.

Maske er der en kollega, som har brug for opmarksomhed og omsorg, bare en venlig bemaerkning,
et smil pa en gra dag eller en handsraekning, som viser, at vi kerer os om hinanden.

Vi kan ogsa blive vidne til, at nogen bliver chikaneret eller mobbet. Sa kan man hurtigt blive fristet
til at taenke: "Hold mig udenfor. Hvad kan jeg stille op? Det ma andre tage sig af”. Men hvis ingen
gor noget og alle bare lurepasser, sa bliver ingenting bedre. Vi kan jo ogsa selv fa brug for, at et
menneske standser op og rakker os sin hand. Citat slut.

| sandhed et keerligt ”puf” til os alle og hver iseer.

Jeg haber at andre kloge meningsdannere, politikere, fagforeninger, ledere, chefer og alle pa de
danske arbejdspladser hgrte godt efter i “timen”.
Kloge ord, som jeg haber mange vil fglge.

At pavirke holdninger og aendre adfeerd er en stor opgave — Men ved felles hjelp kan meget
lykkes.

Landsforeningen Voksenmobning Nej Tak! arbejder nu pa tredje ar i et udviklingsprojekt omkring
voksenmobning.

Jeg tillader mig at sender vores seneste nyhedsbrev med statusrapport for tredje kvartal 2014. Blot
til orientering.

Med gnske om et godt og glaedeligt nytar til Hendes Majestaet Dronningen og hele den kongelige
familie.

Venlig hilsen

Gitte Strandgaard
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